
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

                                            

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社指定の歩数計測可能なスマートフォンアプリは、以下のとおりです。 

iPhone ご利用の方：「ヘルスケアアプリ」 

Android スマホご利用の方：「S Health アプリ」「Nokia Health Mate アプリ」 

※スマートフォンの種類により異なりますので、ご注意ください。 

 

 

 

スマートフォンアプリで歩数を計測し、ポイントを獲得しましょう！！ 

 

(＊)ステップ１～４は、Vitality アプリでの手順を記載しており 

ます。 

 

 

 

 

ポイント獲得準備は、以下の４ステップです！ 

←Android スマホご利用の方 

iPhone ご利用の方→ 

ダウンロード 

１ 
ス マ ー ト フ ォ ン に

Vitality アプリを 

ダウンロード 

ステップ 

２ 
ステップ 

  

ステップ 

３

 ４

 

ステップ 

 

以上で、スマートフォンアプリで計測した歩数を Vitality アプリに同期して、 

ポイントを獲得できるようになります！！ 

 

アプリダウンロードはこちら 

        初回ログインに必要なのは、以下の３項目です！ 

・お申込みの際に登録したメールアドレス 

・登録コード（当社よりメールにてご案内しております） 

・任意のパスワード 

重要 

Vitality アプリに 

初回ログイン 

         

＊Vitalityアプリ内「ウェアラブルデバイスとアプリ」ページにデバイスメー

カーごとの手順概要を掲載しております。 

 

ご参考 

         

＊「ヘルスケア」については、Vitality アプリ内「ウェアラブルデ

バイスとアプリ」のページから「Apple ヘルスケア」「接続す

る」の順に選択してください。 

＊「S Health」については、Vitality アプリ内「ウェアラブルデ 

バイスとアプリ」ページに詳しい手順を掲載しております。 

ご参考 

歩数計測アプリを 

ダウンロード 

（Android スマホのみ） 

歩数計測アプリと

Vitality アプリの 

接続 

 

ログイン 

歩数計測

アプリ 

歩数計測

アプリ 

ダウンロード 

接続 


