
【Google Healthアプリ】
「スマートフォンでアプリを使用して、歩数などを記録」の手順

2026年5月時点の画面イメージです
Google Healthの設定画面についてはスマートフォンのOSによって表示される画面が異なる場合があります

左上のアイコンをタップ1

S

Google Healthおよび関連するロゴやマークは Google LLC の商標です



「スマートフォンでアプリを使用して、
歩数などを記録する」をタップ

2

Google Healthおよび関連するロゴやマークは Google LLC の商標です



「同意する」をタップ3

Google Healthおよび関連するロゴやマークは Google LLC の商標です

同意する



4 「許可」をタップ

Google Healthは Google LLC の商標です

許可



5 内容を確認して「後で」もしくは
「許可」をタップ
※以下画面では「許可」をタップ

Google Healthは Google LLC の商標です

許可



6 内容を確認して「許可」もしくは
「許可しない」をタップ
※以下画面では「許可」をタップ

Google Healthは Google LLC の商標です

許可



7 左上のアイコンをタップ

S

Google Healthおよび関連するロゴやマークは Google LLC の商標です



この画面が表示されたら接続完了！

Google Healthおよび関連するロゴやマークは Google LLC の商標です
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